
En quoi les centres de santé sont-ils
des acteurs clés de la recherche
en soins primaires ?

Trois recherches-actions ancrées dans les territoires : Bébimpro, Yonki Saha et le suivi post-partum à 
Nanterre.

Bébimpro

Petite enfance

Yonki Saha

Foyers migrants

Post-partum

Nanterre

Un même rôle : observer, expérimenter, mesurer, transformer.



Le modèle commun : une recherche qui part du terrain

1

Observer

Repérer un besoin peu 
visible.

→

2

Aller vers

Intervenir dans les lieux 
de vie.

→

3

Mesurer

Produire des données 
utiles.

→

4

Transformer

Adapter les 
pratiques/pérenniser

l’action publique.

Le centre de santé relie les besoins des populations à une capacité concrète d’action.

Sources : synthèse issue des trois supports projets.



VUE D’ENSEMBLE

Trois projets, trois terrains de soins primaires

Bébimpro
CDS Agesca/Grenoble

Prévenir les inégalités éducatives 
dès 18–36 mois.

Yonki Saha
CMS de saint denis

Améliorer l’accès aux soins et la 
littératie en santé.

C

Post-partum
CMS et CPTS Nanterre

Comprendre les freins au suivi des 
femmes après l’accouchement.



PROJET 1

Bébimpro : prévenir très tôt les inégalités

Musique, langage, cohésion sociale, parentalité

Evaluation d’une intervention précoce en crèche en partenariat
avec les CDS du territoire, association Médiarts et Babylab LNPC 
(CNRS et Univ Grenoble Alpes)

Ateliers en crèche avec les enfants, les parents et les 
professionnel·les pour soutenir langage, motricité, attention, 
autonomie et compétences sociales. 

Intervenir

Musique improvisée, langage, 
motricité, jeux collectifs, lecture 
chorégraphiée.

Mesurer

Questionnaires, observations, vidéos 
ponctuelles, supervision Babylab-
LPNC.

Agir

Soutien parental, cohésion sociale, 
passerelle vers l’école maternelle.

7 Crèches
Grenoble et 
agglomération

18–36 mois 2025-26 Recueil données
et  analyse
résultats

Appui et 
finacement

CNRS, Dépaartement,  
CCAS, Préfecture
Isere, DRAC, UGA

Sources : diaporama Bébimpro Assises ; présentation Bébimpro mai 2026.



PROJET 2

Yonki Saha : aller vers les publics éloignés du soin

ACCÈS AUX SOINS · LITTÉRATIE

Le centre de santé sert de porte d’entrée vers le 
soin.

Une recherche-action auprès de résidents de foyers migrants : 
comprendre les besoins, renforcer les droits, accompagner les 
parcours et réorienter si nécessaire. 

Diagnostiquer

Questionnaire initial : santé, 
conditions de vie, recours aux soins, 
littératie.

Aller vers

Présence sur site toutes les deux 
semaines, équipe 
pluriprofessionnelle.

Réorienter

Droits, rendez-vous, ordonnances, 
prévention, médecin traitant.

107 participants 62 % renoncement aux 
soins

Publications Analyse derniers
réusltats

GIRCI financement

Sources : diaporama Yonki Saha Assises ; communication CNGE 2025 citée dans le support source.



PROJET 3

Post-partum à Nanterre : cartographier pour mieux agir

SANTÉ DES FEMMES · CMS NANTERRE

Travail de these de médecine-master geographie de 
la santé

À partir d’un diagnostic initial, le projet interroge directement les 
femmes pour identifier les freins au suivi post-partum et prioriser les 
quartiers où agir. 

Comprendre

Information, besoins, recours 
effectif, délais, priorités familiales.

Cibler

Questionnaire + analyse géographique 
des inégalités de recours.

Agir

Aller-vers, communication adaptée, 
orientation vers les ressources.

18 % Nanterre 24 % national 1000 premiers jours
CPTS / CMS Fiancement et 

pilotage

Sources : diaporama Post-partum Nanterre Assises ; thèse Safae Belhadi citée dans le support source.



SYNTHÈSE

Perspectives

1
Evaluation d’ actions de santé publique
(pérennisation financement)

Troubles du langage, renoncement aux soins, freins au 
suivi post-partum.

2
Appui et structuration recherche action Travaux de these, publications, CNRS, universités, 

collectivités: enjeux d’une structuration régionale

3 Territoire et pluriprofessionnalisme
Les résultats servent à prioriser, coordonner et 
adapter les réponses locales.
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